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	ORGANISATION
	Médecins du Monde Belgique



	TITRE DU POSTE
	Psychologue – projet CASO


	STATUT


	Bénévole

	LOCALISATION DU POSTE
	Bruxelles, Belgique



	DUREE DU POSTE
	Une demi-journée par semaine (minimum), mercredi de 13h à 17h


CONTEXTE

Médecins du Monde Belgique (MDM-B) est une ONG médicale membre du réseau international de Médecins du Monde.
Notre ONG soigne les populations les plus vulnérables, les victimes de catastrophes naturelles, les réfugiés, les peuples minoritaires, les enfants des rues et tous ceux qui sont exclus des soins de santé. Association de solidarité internationale, Médecins du Monde témoigne des entraves à l’accès aux soins, des atteintes aux droits de l’homme et à la dignité.

A Bruxelles, Médecins du Monde a ouvert depuis le 1er avril 2008, un Centre d’Accueil, de Soins et d’Orientation (CASO) pour aider les personnes exclues des soins à accéder aux soins de santé. Les patients sont en majorité des personnes en séjour précaire (demandeurs d’asile, personnes en séjour illégal, détenteur de visa sans ressources, …).
L’équipe du CASO accueille et oriente les patients vers le système de santé de droit commun. Le CASO repose principalement sur l’engagement de bénévoles médicaux/paramédicaux (médecins généralistes, psychologues,...) et non médicaux (accueillants, interprètes,...).
Dans le cadre du projet CASO, Médecins du Monde recrute des psychologues bénévoles (h/f).
PROFIL DU POSTE

Assurer un accompagnement psychologique de base des patients, en collaboration avec les autres psychologues du projet, et les référer vers les structures  adéquates.

1) Le travail clinique:

a) Offrir une écoute et un soutien en tenant compte des caractéristiques de cette population (langue, culture, etc.) ;

b) Remettre le patient au centre de son histoire ;

c) Proposer une approche brève de résolution des problèmes ;

d) Apporter un regard contextuel et mettre en lien le social, le médical et l’état psychologique de la personne;

e) Eclairer/informer le patient sur le rôle du psychologue (dans les cas où il s’agirait d’un premier entretien avec un intervenant de la santé mentale) ;

f) Travailler an collaboration avec la patiente à l’analyse de la demande ;

g) Délivrer, si cela est pertinent et nécessaire, des attestations de soins ;

h) Réfléchir à la place du diagnostic dans le mandat des intervenants. 

2) La référence :

a) Identifier le lieu de référence adéquat et préparer la référence avec le patient (contacts, démarches,…);

b) Accompagner les patients vers les structures de référence et travailler le relais avec les professionnels de la santé mentale du réseau;

c) Contacter de nouvelles structures pouvant offrir des services en santé mentale et compléter le répertoire;

d) Evaluer les références et les adapter si nécessaire.

Effectuer un travail d’équipe pluridisciplinaire dans le cadre des objectifs du projet.

· Participer aux réunions internes impliquant les psychologues, les médecins et les assistants sociaux: mise en perspective des dossiers difficiles avec les autres membres de l’équipe;

· Participer aux réunions de l’équipe psy.

En fonction des besoins ponctuels et des disponibilités: effectuer un travail de réseau.

· Participer à des réunions externes (collaboration avec les partenaires, plate-forme, groupe de travail,…); 

· Assurer un travail de sensibilisation et de communication sur les questions de la santé mentale des migrants auprès des acteurs concernés (témoignage,…). 
PREREQUIS
Caractéristiques indispensables :

- Licencié(e) en psychologie : vision contextuelle des situations, écoute active et non-directive, résolution de problèmes, etc.

- Expérience de travail de consultations psychologiques individuelles d’au moins 2 ans.
Caractéristiques souhaitées :

· Expérience dans le domaine du travail avec les migrants ou sensibilité pour travailler avec ce type de public ;

· Sensibilité pour travailler avec un public précarisé ;

· Flexibilité dans l’approche clinique (co-consultation, pro-activité,…) 

· Travail en équipe pluridisciplinaire ;

· Disponible en dehors des heures de présence au CASO pour contacts téléphoniques ;

· Connaissance du secteur de la santé mentale à Bruxelles est un plus ;

· La connaissance de langue(s) (arabe, espagnol, portugais, etc.) est un plus.

CONDITIONS

Collaboration à titre bénévole.

Remboursement des frais de transport.

Formation, briefing et suivi des travailleurs bénévoles.

Intégration à une équipe de professionnels des soins de santés engagés auprès de victimes d’exclusions, en Belgique et à l’étranger.

Possibilité de prendre une part active à la vie associative de Médecins du Monde Belgique.
CONTACT
Michel Reuss

Médecins du Monde-Belgique

6 rue de l’Eclipse
1000 Bruxelles

Tél. : 02 648 69 99
Si vous souhaitez rejoindre notre équipe, merci d’envoyer un CV à rh@medecinsdumonde.be ou contactez-nous !
Pour des renseignements plus spécifiques : Guerline Nizet, psychologue au CASO – 02 513 25 79.
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